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Ravivuosi 2024 on startannut. Alkanut vuosi on SRNL:n 54. toimintavuosi.

Hyvinvointi ja tyossajaksaminen. Naista puhutaan paljon, mutta miten toteuttaa? Miten
paasta sanoista tekoihin?  Hevosnaiset pitdaa kylla hyvaa huolta hevosistaan ja
laheisistdan, mutta enta itsestaan? Kohtaamisia, tarinoita, naurua, vertaistukea ja
rentoutumista, ne ovat ainakin meille hallituksessa tarkeitd hyvinvoinnin tekijéita. Nyt
meilld ravinaisilla on mahdollisuus paasta kylpylaan nauttimaan vapaa-ajasta, altaista,
saunoista ja muiden hevosnaisten seurasta. Toivottavasti nahdaan Kevatpaivilla!

Maailma on muuttunut ja muuttuu, pelaamiseen on tekeilld uudistuksia, hevosurheilua
arvostellaan tietyissa, mediassa eniten aanensa kuuluviin saavissa piireissa siina missa
muutakin eldinten urheilukayttéa. Julkisuuteen tuntuu paasevan vain negatiiviset jutut,
yksittaiset onnettomuudet tai ylilyonnit. Meidan jokaisen tulisi toimia hevosurheilun
mainoshenkildind muille. Talla ei tarkoiteta mitdan kiiltokuvaa, vaan tavallista toimintaa ja
arvostusta hevosta ja hevosten kanssa toimivia kohtaan, itseamme kohtaan.

Kokoukset

Espoossa Vermon raviradan katsomossa marraskuussa pidetyssa syyskokouksessa
tehtiin hallituksen henkildvalinnat. Syyskokouksessa valittiin edelleen kolmivuotiskaudelle
2024-2026 erovuorossa olleet Elvi Kalliomaki, Riitta Kangasmaki ja Nina Skinnari.

Vuoden ensimmainen hallituksen jarjestaytymiskokous pidettiin 27.1.2024 Tampereella.
Liiton rahastonhoitajaksi valittiin Elina Syrja ja sihteeriksi Tiina Arola.

Puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja valittin jo liton syyskokouksen yhteydessa
marraskuussa 2023. Marjo Saastamoinen jatkaa puheenjohtajana ja Helena Balac
varapuheenjohtajana vuonna 2024.

Vuosikokous ja Liiton perinteiset Kevatpaivat 2024 jarjestetaan Pohjois-Hameen
Ravinaisten toimesta lkaalisen kylpylassa 20-21.4.2024 parin vuoden tauon jalkeen.

Kevatkokouspaketin hinta on 130 euroa/henkild. Kevatkokouksen asiapaperit ovat
jaliempana. Kevatpaivien kutsu ja ohjelma jaljempana.

Kokouksen yhteydessa jarjestetdaan liiton arpajaiset, joihin toivotaan yhdistyksilta
arpajaispalkintoja. Arpojen maksu kateisella kuten ennenkin.

Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan 25.3.2024 ottaa vastaan Riitta Kangasmaki,
kangasmaki.ritta@gmail.com. Maksut samaan paivdan mennessa Pohjois-Hameen
Ravinaiset ry:n tilille FI88 1147 3000 204 798. Viite 1313.

Vuoden 2024 SM-ohjastajakisa
Ravinaisten SM-ajot Ylivieskassa 9.5.2024

Ravikeskus Keskisessa kisataan ravinaisten ohjastajuusparemmuudesta helatorstaina
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9.5.2024 Pohjanmaan ravinaisten emanndimina yhteistydssa Pohjanmaan ravi ry:n
kanssa.

Paiva tayttyy SM-ajojen lisdksi naisille suunnatusta ohjelmasta aitienpaivaetkot-teemalla.
Myds Helatin-ajo ajetaan samana paivana.

Yhdistyksia toivotaan ilmoittamaan edustajansa hevosineen mahdollisimman pian
sarjamaaritysten selvittyd Keskisen Kkilpailutoiminnasta vastaavalle Pekka Honkaselle
numeroon 050-4761643 tai sahkopostiin ravirata@ylivieskanravit.fi.

Sarjamaarityksista info myohemmin. Ohjastajasta pienen esittelyn voi laittaa Pohjanmaan
ravinaisten sahkopostiin pohjanmaanravinaiset1@gmail.com.

Tervetuloa kaikille nauttimaan ravikeskus Keskisen aitienpaivaetkojen tunnelmasta
Ylivieskaan!

toivoo Pohjanmaan ravinaiset ry
lisatietoja antaa:

Henna Sorvisto
sihteeri (ensisijainen yhteydenotto)
puh 040 5494754

Essi Isomaa
puheenjohtaja
puh 040 7643906

Muuta

Rahastonhoitajille: Muistattehan maksaa liiton jasenmaksun, 70€ /yhdistys 31.3.2024
mennessa. Kayttakaa viitetta 6075 jasenmaksun maksun yhteydessa. Tilinumero Nordea
F181 1173 3000 6663 40

Liiton verkkosivuille materiaalia saa toimittaa beapuikkonen@gmail.com tai jos teilla on
aktiiviset verkkosivut tai facebook-sivu yms, linkkia siitd. Meista olisi mukava tietaa
millaista toimintaa kellakin on ja saada vinkkeja omien yhdistysten toimintaan.

SUOMEN RAVINAISTEN LIITTO RY:N PUOLESTA

Yhteistyoterveisin

Marjo Saastamoinen Tiina Arola
puheenjohtaja sihteeri



